Programme de Formation

TECHNIQUES DE NETTOYAGE « GMK »

Pré requis : Aucun

Durée ¢ 28 heures soit 7 heures sur 4 jours

Nombre de bénéficiaires par groupe : entre 6 et 10 personnes

Public visé : Agent d'entretien, Auxiliaire de vie, Aide ménager(ére) et toute personne qui souhaite
développer ses compétences et améliorer ses techniques de nettoyage

Modalités et délai d’acces a la formation : Accés dés signature de la convention

Modalités de mise en ceuvre de la formation : Présentielle

Matériel utilisé :

e Programme de formation, déroulé pédagogique
o Tableau, vidéoprojecteur
e Supports de cours

OBIJECTIFS METHODES MODALITES
PEDAGOGIQUES PEDAGOGIQUES D'EVALUATION

Tous nos formateurs sont spécialisés dans la Formation Professionnelle pour Adultes et
possédent une expérience avérée dans leur domaine d’intervention.

Encadrement pédagogique : Tous nos formateurs sont certifiés d’un titre d’Auxiliaire de Vie,
spécialisés dans la formation professionnelle pour adultes et possédent une expérience de plus de 10
années dans leurs domaines d’intervention.
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Contenu du Programme :

PRODUITS ET L'ECO MACHINES ET
NOMENCLATURES DE NETTOYAGE OUTILS
SECURITE

Les Méthodes GMK :

o Laméthode « G » ou Globale consiste a réaliser plusieurs étapes en méme temps afin d’obtenir
un résultat rapide

e La méthode « M » ou Médiatrice ou Médiane consiste a réaliser les étapes en passant par un
process (piéces humides vers piéces séches)

¢ Laméthode « K » ou Kaléidoscopique consiste a réaliser les étapes piéce par piéce. L'adaptation
de la méthode en fonction des différentes situations

ACCESSIBILITE :
Cette formation est accessible aux personnes en situation de handicap

€ Tarifs : entre 800 euros et 1 000 euros/jour (précisions sur devis)

% Contact : 04.92.90.09.98 cpfat.contact@gmail.com

% Financement de la formation : soit par votre CPF, soit par votre OPCO, pour tout renseignement

voir Contact

CPFAT FORMATION
55 Avenue de Cannes-06160 Juan les Pins-04.92.900.998
SIRET : 849 202 106 000 19
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